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今月のフロア目標

まだまだ暑い日が続くので、水分補給をしっかりして体調

管理に気をつけながら外出など行っていきます。

ふくふく会みやびHP http://fukufukukai.com/

セブンパーク天美へ外出し、館内を

ゆっくり見て回りました。

さまざまな店舗見て、終始笑顔で過

ごされていました。

天気が良い日にテラスで食事しました。

外出

フロアにてパン食い競争を行いました。最初は口だけでパンを取ることを難しそう

にされていましたが、最後まで諦めずに挑戦され、見事にパンを取られていました。

パン食い競争

そうめん


