
 

今月の取り組み

・丁寧な言葉遣いをしましょう。

・テラスを活用しましょう。

・笑顔で挨拶をしましょう。

天気が崩れる日が多く外出・散歩の機

会が少なくなってきますが室内でも体を動

かして頂けるようなレクリエーションなどア

プローチしたいと思います。
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４月行事予定

１日 体重測定

８日 介護相談員

１１日 上野山歯科（検診）

１２日 やすだ内科クリニック

１６日 上野山歯科（口腔ケア）

傾聴ボランティア（楽花生）

１９日 避難訓練

２６日 やすだ内科クリニック

２８日 カフェみやび

お寿司とチキンを購入し、

皆様でいただきました。

普段あまり食べないメ

ニューで、 「美味しい」と

喜ばれていました。

ドライブにて道の駅かな

んへ行かれました。普

段とは違い道の駅でお

やつを食べ気分転換に

なられました。

4階と2階の入居者様と合

同で二上パーク当麻に行

かれました。道の駅ではお

やつとジュースを飲まれ皆

様楽しまれていました。

誕生日会

お二人の誕生日に、それぞれお祝いをしました。

当日はケーキを用意し、皆様と一緒にお祝いし、楽しい

時間を過ごしました。

道の駅 かなん

二上パーク当麻


