
 

今月の取り組み

・外出・散歩をしましょう。

・テラスを活用しましょう。

・丁寧な言葉遣いをしましょう。

あけましておめでとうございます。

まだまだ、寒い日が続きますが、外出や

散歩等季節を感じて頂けるようにしていき

たいと思います。
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フロアだより

１月行事予定

１日 体重測定

１４日 散髪

１６日 誕生日会

やすだ内科クリニッック

１９日 介護相談員

２０日 楽花生（傾聴ボランティア）

上野山歯科（口腔ケア）

２２日 上野山歯科（往診）

２５日 カフェみやび

３０日 やすだ内科クリニック

フロアにてクリスマス会をしま

した。ビンゴ大会をして皆様プ

レゼントを当ててやった～と

おっしゃら喜んでおられました。

テラスにておやつを食べました。皆

様テラスに出た際は寒いわとおっ

しゃられていましたが温かいおや

つを食べられあったかくて美味しい

とおっしゃっていました。

クリスマスツリーの飾りつけをしました。

皆様各々ここがいいかなぁと悩まれな

がら飾りつけをされていました。

４番出てこ～い
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