
 

今月の取り組み

・天気の良い日は外に出る機会を作

りましょう。

・笑顔で話しかけましょう。

・入居者とスタッフが楽しいと感じ

られるようにしましょう。

これからの季節は昼夜の寒暖差が

大きくなるので、体調に気を付けてい

きたいと思います。
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１０月行事予定

１日 体重測定

３日 誕生日会

１０日 やすだ内科クリニック

１６日 上野山歯科（検診）

１９日 秋祭り

２０日 介護相談員

２１日 上野山歯科（口腔ケア）

傾聴ボランティア

２４日 やすだ内科クリニック

２６日 カフェみやび

３０日 誕生日会

ららぽーと堺におやつを食べ

に行きました。皆様、美味し

いと言われ、喜ばれていまし

た。

ららぽーと堺

敬老会

4階フロアで敬

老会のお祝いを

しました。個別で

パフェを作り、美

味しくいただきま

した。

音楽クラブ
日常

音楽クラブに参加し、皆様大き

な声で歌われていました。


