
 

今月の取り組み

・テラスを活用しましょう。

・個別での関りをしましょう。

・入居者の前で私語をやめましょう。

これからの季節は暑い日が減ってく

るので、外出や散歩以外にもテラスに

出るなどし、身体を動かして頂けるよう

にしたいと思います。
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９月行事予定

１日 体重測定

１０日 散髪

１１日 上野山歯科（検診）

１２日 やすだ内科クリニック

１４日 GH家族会

１６日 上野山歯科（口腔ケア）

傾聴ボランティア

１９日 音楽クラブ

２６日 やすだ内科クリニック

２８日 カフェみやび

誕生日会

誕生日会を行いました。

ケーキを食べて、入居者の皆様

でお祝いしました。

書道

合同昼食会

運動クラブ

入
れ
～

グループホーム合

同で流しそうめんを

しました。皆様そう

めんなどをスタッフと

一緒にとられ楽しま

れていました。


