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運動クラブでグラウンドゴルフを行い、

夢中になってされていました。

GＨ合同昼食会を開催しました。流しそうめん、スイカ

割りを行い笑顔多く見られました。

今月のフロア目標

まだ暑い日が続くので暑さ対策をしながら外出、散歩など行って

いきたいと思います。

ふくふく会みやびHP http://fukufukukai.com/

1日（月） 体重測定

9日（火） 上野山歯科（口腔）、誕生日会

１0日（水） 散髪

11日（木） 上野山歯科（検診）

14日（日） GH家族会

15日（月） フロア敬老会

16日(火）傾聴ボランティア

上野山歯科（口腔）

19日（金） 誕生日会 音楽クラブ

26日（金） やすだ内科クリニック

ららぽーと堺に行ってきました。暑い日でしたが、

アイスを食べられ喜ばれていました。

合同昼食会

運動クラブ外出


