
 

今月の取り組み

・外出・散歩の機会を作りましょう。

・楽しみを持てるような関りを持とう。

・命令口調にならない様にしましょう。

少しずつ暖かい日が増えてくる季節に

なるので、外出等をして頂いたりし、少

しでも多くの楽しみを持って頂けるよう

にしていきたいと思います。
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フロアだより

節分の日に豆まきをしま

した。皆様、鬼に豆を投げ

たり、鬼に仮装し笑顔で

楽しまれていました。
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節分

書道 フロアで的当てをし

ました。皆様真剣な

表情でされ、大きい

数字にあたると、大

きな声で喜ばれて

いました。

運動クラブ

3月行事予定

1日 体重測定

３日 ひな祭り

１２日 散髪

１４日 やすだ内科クリニック

１８日 誕生日会

傾聴ボランティア

２０日 防災訓練

２１日 音楽クラブ

２３日 カフェみやび

２５日 上野山歯科（口腔ケア）

２８日 やすだ内科クリニック

３０日 グループホーム家族会

誕生日会

誕生日会を行いました。

ケーキを食べて入居者の皆様でお祝

いしました！
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こんなんでええ

かな？
（いいんです！）


