
.

1日(土)体重測定

６日(木)運動クラブ

1１日(火)上野山歯科（口腔）

1２日(水)散髪

14日(金)やすだ内科クリニック

18日(火)傾聴ボランティア

21日(金)音楽クラブ

23日(日)かふぇみやび

25日(火)上野山歯科（口腔）

28日(金)やすだ内科クリニック

30日(日)グループホーム家族会

今月のフロア目標

気温の寒暖差が激しい為、体調管理に気をつけます。

ふくふく会みやびHP http://fukufukukai.com/

30６号室に入居され

ました。

みなさま宜しくお願

いします。

2月14日バレンタインデーにチョコフォ

ンデュをしました。皆様、美味しそうに

食べられていましたよ。

バレンタインデー
誕生日会

2月は、お二人の方の

誕生日会をしました。

手作りケーキを食べ

られ笑顔多くみられ

ました。


