
 

 

馴染みの商店街・金剛テラス・セカス

ト・買い物などに出掛けました。 

 

★11月行事予定 
 

12日  上野山歯科（口腔ケア）  
13日 散髪 
14日 ヤスダクリニック 

  19日 上野山歯科（口腔ケア） 
傾聴ボランティア 

21日 上野山歯科往診 
22日 運動クラブ 
27日 GH合同外出 
29日 ヤスダクリニック 
     コロナワクチン接種 

 
 

★今月の目標★ 

季節の変わり目で寒暖差が激しいので風邪などひかない 

ように体調管理には十分気をつけたいと思います。 

ふくふく会みやび HP http://fukufukukai.com/   

 

秋祭り 令和 6 年 11 月 10 日発行 

デイルームで秋祭りを開催しました。ゲームをしたり、盆踊り

を踊ったり、たこ焼きやアイスクリームなどたくさん食べて楽

しい一日を過ごされました。 
お誕生日会

外出

10月 14日に誕生日を迎えられました。

手作りケーキをつくり、みんなでお祝い

しました。 

http://fukufukukai.com/
http://fukufukukai.com/

