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今月のフロア目標
まだまだ暑い日が続くので、水分補給をしっかりして体

調管理に気をつけながら外出など行っていきます。

ふくふく会みやびHP http://fukufukukai.com/

1日（火)体重測定

7日(月)介護相談員

10日(木)ヤスダクリニック

上野山歯科検診

14日(月)誕生日会

15日(火)上野山歯科（口腔ケア）

傾聴ボランティア

18日(金)音楽クラブ

20日(日)秋祭り

22日(火)上野山歯科（口腔ケア）

24日(木)ヤスダクリニック

27日(日)かふぇみやび
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10月行事予定

敬老の日
みなさまおめでとうございます！！

今月は3名のご入居者様お誕生日でした。

おめでとうございます！！

これからも楽しく沢山笑いましょう。


