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1日(金)体重測定

12日(火)運営推進会議

13日(水)散髪

14日(木)ヤスダクリニック

上野山歯科検診

15日(金)運動クラブ

17日(日)グループホーム家族会

19日(火)上野山歯科（口腔ケア）

傾聴ボランティア

24日(日)かふぇみやび

26日(火)上野山歯科（口腔ケア）

28日(木)ヤスダクリニック

今月のフロア目標

気温の寒暖差が激しい為、体調管理に気をつけます。

ふくふく会みやびHP http://fukufukukai.com/

308号室に入居され

ました。

みなさま宜しくお願

いします。

鬼は外、福は内、鬼から金棒を

取り上げて鬼退治。豆は小袋で

皆さん投げられていました。本

年も福が沢山来ますように！

お知らせ

3月17日（日）10:00～11:30 家族会を

開催します。お忙しいとは思いますが、

家族様のご参加をお待ちしております。


