
   

今月もグループで色々な所に出掛けました。外は少し肌寒く

なりましたが外に出るといい笑顔が見られます。 

 

★12 月行事予定 
 

12 日 上野山歯科（口腔ケア） 
14 日 ヤスダクリニック 

 上野山歯科（検診） 
15 日 音楽クラブ 
17 日 ワックス掛け 
19 日 上野山歯科（口腔ケア） 
24 日 クリスマス会 
    誕生日会 
28 日 ヤスダクリニック 
  

★今月の目標★ 

今月もウイルス対策と防寒対策を行いながら行事、外

出等行っていきたいと思います。 

みやびホームページ：http://fukufukukai.com/ 
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かふぇみやび 

毎月第４日曜日にディルームでかふぇみやびがオープ

ンしてるのでお茶しに行きました。 

大泉緑地 

辛国神社 

道明寺天満宮 

壷井八幡宮 

イオンタウン 

ハイピース 

紅葉最高！ 

クリスマス 

いい天気 


