
 

今月の取り組み

・外出・散歩の機会を作りましょう。

・1時間に1回は動いて頂きましょう。

・苗字で声をかけましょう。

これからの季節ではイ

ンフルエンザなどが流

行ってくる季節になって

きているので体調に気を

付けていきます。みやびホームページ
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フロアだより

１１月行事予定

  １日 体重測定

９日 ヤスダクリニック

１０日 運動クラブ

１３日 介護相談員

１６日 上野山歯科（検診）

２０日  防災訓練

２１日 上野山歯科（口腔ケア）

楽花生

２２日 カフェみやび

２９日 散髪

３０日 ヤスダクリニック

くろまろの郷

どれどれ、このだんじ

りはどんな風になって

んのかな

橿原神宮と藤原京跡のコスモス畑に行かれました。

コスモスを見て綺麗やねと仰っていました。

書道

お二人の誕生日会を行いました。ケーキを食べ歌を唄い入居者

の皆様でお祝いしました。

誕生日会

たこ焼きパーティ

合同旅行

滋賀県へ旅行に行かれました。

お二方とも帰って来られてから

楽しかったと仰っていました。

フロアにて運動会をしました。選手宣誓を

代表して仰って下さり皆様楽しまれていま

した。
運動会


