
   地域密着型サービス運営推進会議の記録    

 

 

 

会議名称   ：第 102回（通算回数）【令和 5年度 第 2回】運営推進会議 

        ☑定例 □臨時 □その他（                 ） 

事業者名   ：社会福祉法人ふくふく会                      

事業所名   ：グループホームみやび                       

サービス種類 ：認知症対応型共同生活介護 介護予防認知症対応型共同生活介護    

会議開催日時 ：令和 5年 7月 26日（水） 14時 00分 ～ 15時 30分        

会議開催場所 ：みやび 1階 介護者教室                      

 

 

≪運営推進会議出席者≫ 

構 成 区 分 職 種 等 

利用者の家族  

地域住民の代表 民生委員、地域住民 

羽曳野市職員 高年介護課 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

≪事業者出席者≫ 

施設長 

管理者 

計画作成担当者 

 

 

 

 

 



令和 5年 5月 1日～6月 30日 

１．入居者・短期利用者状況 

・各階の利用者状況【定員 27名】（6月末日の状況） 

 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 計 平均 □性別 

男性   5 名 

女性  21 名 

□年齢 

73歳～104歳 

平均 88 歳  

2階  3 3 1  1 8 2.1 

3階  2 1  4 1 1 9 2.8 

4階   1 1 5 2   9 2.9 

計  6 5 10 3 2 26 2.6 

・認知症高齢者の日常生活自立度 

 ～Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb Ⅳ Ⅴ 計 Ⅲ以上 

2階     4  4     8 8 

3階 1  1    1 4 2   9 7 

4階 1 1  1 1 5     9 6 

計 2 2 1 7 13 2  26 21 

・入居、退居状況 

退居 6月 1名 97歳女性（2F） 

・短期利用 

なし 

・入院状況 

4月 30日～5月 3日 89歳女性（３F）嘔吐・嘔気持続 ・・ 青山病院 

  

２．活動状況報告 

・医療関係 

【定期診療】 

ヤスダクリニック(2回往診/月) 上野山歯科医院(1回往診/月・1回口腔ケア指導/月) 

城山病院(1回受診/3ヶ月) きのうクリニック（2回往診/月）こにし眼科（1回受診/３ヶ月） 

丹比荘病院（１回受診/月） 

【不定期診療】 

5 月：こにし眼科（目の炎症）ヤスダクリニック（熱発、体調不良） 

田辺脳神経外科（外傷性くも膜下出血） 

6 月：ヤスダクリニック（体調不良）上野山歯科（歯石除去）はびきの医療センター（狭心症） 

 

・行事等活動報告 

【全体行事】 

5 月 21 日： グループホーム合同 BBQ 入居者全員参加 

5 月 28 日： かふぇみやび 地域住民 5 名参加 

6 月 16 日：グループホーム合同外出 入居者 5 名参加 

6 月 25 日：かふぇみやび 地域住民 4 名参加 



【クラブ活動】 

6 月：運動（25 名） 

【ボランティア受け入れ】 

5 月：カフェ手伝い 1 名 

6 月：カフェ手伝い １名 

  

【フロア行事】 

なごみ村 外出場所 食事 人数 

5 月 1 日 滝谷不動尊  2 

5 月 16 日 里山公園  3 

5 月 16 日 グレープヒル  2 

5 月 22 日 しらとりの郷  2 

5 月 26 日 近つ飛鳥の里太子  9 

5 月 31 日 アイセルシュラホール  3 

5 月フロア行事 母の日 

6 月 3 日 大和川方面ドライブ～さくら公園  3 

6 月 4 日 大和川方面ドライブ  3 

6 月 9 日 イオン藤井寺  3 

6 月 13 日 羽曳が丘図書館  1 

6 月 16 日 馬見丘陵公園（GH 合同） 昼食 2 

6 月 26 日 藤井寺方面ドライブ～Lic はびきの  3 

6 月フロア行事 誕生日会 

しあわせ村 外出場所 食事 人数 

5 月 1 日 富田林鯉のぼり  2 

5 月 2 日 松原イズミヤ  2 

5 月 11 日 道明寺天満宮  2 

5 月 14 日 羽曳野～富田林～ドン・キホーテ  2 

5 月 23 日 農林センター、よってって  1 

5 月 24 日 くろまろの郷  1 

5 月 27 日 ららぽーと堺  2 

5 月フロア行事 誕生日会 

6 月 1 日 まぐろパーク  2 

6 月 8 日 セブンパーク天美  2 

6 月 9 日 ららぽーと堺  2 

6 月 14 日 しらとりの郷  2 

6 月 16 日 馬見丘陵公園（GH 合同） 昼食 1 

6 月 19 日 八尾イズミヤ  2 



6 月 26 日 ららぽーと堺  2 

ほのぼの村 外出場所 食事 人数 

5 月 1 日 祈りの滝  9 

5 月 2 日 里山公園  9 

5 月 6 日 近つ飛鳥博物館 おやつ 9 

5 月 12 日 滝谷不動尊  5 

5 月 17 日 古市方面ドライブ  2 

5 月 20 日 寺が池公園 おやつ 9 

5 月 22 日 近つ飛鳥の里太子  6 

5 月フロア行事 誕生日会 

6 月 3 日 しらとりの郷  5 

6 月 6 日 二上山～柏原方面ドライブ  9 

6 月 8 日 しらとりの郷～奈良方面ドライブ  9 

6 月 13 日 橿原神宮 昼食・おやつ 9 

6 月 16 日 馬見丘陵公園（GH 合同） 昼食 2 

6 月 16 日 近つ飛鳥の里太子～奈良方面ドライブ おやつ 5 

6 月 17 日 滝畑ダム おやつ 9 

6 月 24 日 葛城山麓公園 おやつ 9 

6 月 27 日 くろまろの郷 おやつ 9 

6 月 30 日 道の駅葛城 おやつ 9 

6 月フロア行事 焼肉パーティー 

＜みやび＞ 引き続き、外出時には感染防止対策を実施し、人ごみを避けた時間帯や場所を選び出かけ

ております。各フロアの入居者の方の状況などで、外出の人数や外でおやつや食事を食べるなど、違い

があります。また、暑くなってきたので、熱中症防止対策などにも配慮し、行き先を考えています。 

 

・ひやりハット等 ※原因が特定されない痣、内出血、傷、表皮剥離等をボディーチェックとして報告 

フロア 月 ひやりハット エコ 急変報告 ボディーチェック 

なごみ村 5 月 51 件 20 件 なし なし 

6 月 35 件 14 件 なし 1 人・1 件（赤み） 

しあわせ村 5 月 109 件 11 件 1 件 3 人・5 件 

6 月 160 件 11 件 なし 2 人・2 件 

ほのぼの村 5 月 36 件 21 件 なし なし 

6 月 14 件 9 件 なし なし 

 

・事故報告 

フロア 月 / 件 種 別 場 所 内容・対策など 

なごみ村 5月 転倒 フロア 体操後、水分補給の為声をかけると椅子に座ろうと



2件 されるが座りそこね尻もちをつかれる。 

（対策）着席確認後に水分提供行う。 

転倒 トイレ 「ドン」と音がしたので見に行くと両膝を床につけ

右手で押し車を掴んでいる本氏を発見する。 

（対策）立ち上がられた時は出来うる限り側につき

見守る。 

6月 

1件 

転倒 居室 居室より物音がし、その後「誰か～」と叫び声聞こ

え訪室すると左側臥位にて倒れている本氏発見す

る。 

（対策）夜間中に窓を閉めておく。明るくなってき

たら居室の扉を開放しておく。 

しあわせ村 5月 

7件 

転倒 廊下 洗濯物を出しに廊下歩行中足が出なくなり前にゆっ

くり膝から倒れる。 

（対策）押し車使い独歩の為、歩行状態悪い時はそ

の都度声掛け行うようにする。 

転倒 フロア テーブル席のイスに座る際、座りそこない尻もちつ

かれる。 

（対策）椅子での転落回数増えるのであれば肘掛け

イスも考えていく。座る際近くにスタッフいれば見

守り、確認行うように努める。 

転倒 居室 ベッド上で仰向けから上半身だけが床側へと転落し

ゴミ箱に頭が入っている。 

（対策）引き続き、声掛けする。危険な時は安全に

座ってもらう。 

転倒 居室 居室のベッドの横で仰向けに転倒している。 

（対策）引き続き声掛けする。危険な時は安全に座

ってもらう。 

転倒 居室 居室入口で方向転換時尻もちつかれ転倒される。 

（対策）寒いと訴えあったのでちゃんと掛け布団毛

布かけてもらうように声掛けする。 

転倒 台所 台所流し台の所で転倒後頭部をぶつけられる。 

（対策）継続し声掛け徹底する。 

転倒 フロア 洗面所に誘導しようとすると急に前のめりになり靴

を履こうとされそのまま前方に転落される。 

（対策）車イスで過ごす際や移動の際はきっちり座

れているか前に行かないか注意して介助行う。 

6月 

4件 

転倒 居室 居室内で転倒されている。 

（対策）環境整備を整える。また歩行不安定な時は

注意して見守り行う。 

転倒 フロア 2番トイレ前でつまずかれ、転倒される。 



（対策）押し車使用していない時は声掛け行うよう

にする。 

誤薬 フロア 朝食後服用後に再度昼食後薬の 1種類を服用させて

しまう。 

（対策）服薬マニュアル徹底（細分化）責任の徹底

を行う。 

転倒 フロア 居室内で転倒されている。 

（対策）姿勢悪く座っていたり臥床している時は声

掛け行う。 

ほのぼの村 5月 

1件 

転倒 トイレ フロアのスタッフを呼ばれたため訪室すると後ろず

りされ転倒される。 

（対策）靴の踵を踏まないように声掛けする。 

6 月 

0 件 

 

＜みやび＞ 転倒事故が多く、対策を立てていても完全に防ぐことはできません。みやびの方針として、

転倒リスクがあるから、安易に車椅子などを使用するのではなく、歩く能力があるうちはできるだけ歩

いて頂けるようにしています。その事で、転倒のリスクはありますが、車椅子を使用する事で生じるリ

スクもあります。例えば、歩く、立つ機会が減り下肢筋力の低下や、何かで立とうとした時に立つこと

ができず転倒したり、また歩くことを抑制される事で、認知症の進行や症状の悪化につながるなど考え

られます。そうした事を避けるために、ご家族様の理解を得ながら歩くという事を大事に考えています。

もちろん、転倒しても良いというわけではなく、転倒リスクに対して、対策を考え実施しています。 

 

・研 修 

【ＯＪＴ・内部研修】  

5月 20日 ・防災訓練（毎月実施）各フロア台所より夜間出火想定での初期動作訓練  9 名参加 

6月 21日 ・みやび全体防災訓練 日勤帯 なごみ村台所より出火想定 

     ・非常災害時の対応に関する訓練 ・非常災害時の対応に関する研修      9 名参加 

6月 22日 ・新型コロナについての研修                      5名参加 

・ステップアップ研修（拘束・虐待について）              9 名参加 

【研修等受け入れ】 

なし 

 

・地域交流等   

【介護事業者連絡協議会・グループホーム部会】  

5月 19日 グループホーム部会 会議 

ON―line レク、地域活動部会、求人状況などについて、その他連絡事項等 

6月 17日 西浦地区福祉委員会総会 

 

・その他 



【職員入退職・異動状況】  

なし 

【介護相談員】中止 

＜みやび＞ 入居者の方が暑い時期に散歩や外に出かける事について、どう思われますか？ 

＜意見＞ 近所で散歩や買い物など出かけている姿をみかけます。暑い時期だとちょっと気になります。 

＜意見＞ 車に乗られる前にエアコンはつけておられますか？車に乗ってからつけると、車内が涼しく

なる前に乗っておられる方が熱中症になる事もあるので注意が必要です。 

＜意見＞ 暑い時期に外へ出かける事は、熱中症などのリスクがありますので、その時の状況に応じて、

行き先を屋内にするなど対応が必要では。 

＜意見＞ 職員の人員などの問題で難しいと思いますが、散歩など、早朝や夕方以降など少し涼しくな

る時間帯にできれば良いのですが。 

＜みやび＞ 貴重なご意見ありがとうございます。熱中症対策については、職員も気をつけていますが、 

頂いた意見を参考に今後も対策に取り組んでまいります。 

＜みやび＞ コロナウイルスが 5類になり、世間では予防対策等が緩くなり、マスク着用しなかったり、

人ごみの中に出かけたり、食事を摂ったりするようになっています。介護施設では引き続き、感染防止

対策をとり、いろんな制限をかけ、その中で活動を行っている状況にあります。世間から見て、介護施

設が行っている事はどう見えているのか、皆様のご意見をお聞かせ頂きたい。 

＜意見＞ もし、家で親の面倒をみているのであれば、いろんな所へ連れて行き、外の空気や季節を感

じてもらっていると思います。 

＜意見＞ 世間では、時期的に開放的になっており、リスクがあっても自己責任のもと外に出かけたり、

イベント等に参加される方もおられる。その中でも立場によっては、マスクの着用や人込みを避けるな

どきちんと感染防止対策をしている方もおられる。 

先日、西浦小学校で夏祭りを開催したが、ものすごい人数の方が参加されていました。参加していた子

供たちは嬉しそうな顔をしていましたよ。 

＜意見＞ コロナ新規感染者数が公に発表されなくなり、正確な数字はわからなくなっているが、増え

ているという情報のみ出ている。コロナ感染防止対策につては、以前より緩和しており、私たちの周り

では油断している方が多いのではないか。ただ、自分の身近で感染した人が出たので、油断できないな

と感じている。 

＜意見＞ 介護施設では、世間と同じ感覚でいるのは難しいと思います。現在はコロナだけでなく、熱

中症も心配なので、その時の状況にあわせて、外出先を室内にするなど工夫してみてはどうか。 

＜みやび＞ 貴重なご意見ありがとうございます。国などからも感染予防対策については、5 類移行後

も引き続き必要だとの通知が出ています。世間では５類移行後、感染予防対策について緩和しています

が、高齢者の方が感染した時の重症化リスクなどを考えると、同じように考える事は難しいので、今回

いただいた意見も参考にして、緩和する事については慎重に判断していきたいと思います。 

 

 

 

 

次回開催予定  令和 5年 9月 12日（火）14:00～15:30 開催予定 


