
 

今月の取り組み
・同じ場所ではなく違う場所で家事や

レクリエーションをしましょう

・外出や散歩の機会を作りましょう。

・遠くから声をかけないようにしましょう。

今月も感染対策を行い、外出や

散歩等外に出て頂く機会を作り

たいと思います。

みやびホームページ

皆さんで近津飛鳥博物館に行き枝垂れ梅の前でおや

つを食べました。皆様美味しいと仰りながら食べてお

笑顔で写真を

撮り、ケーキな

どを食べお祝

いしました！

皆で歌を唄い、ケーキを食べ

お祝いをしました！

二上パーク

石川河川敷公

ひな祭り

辛国神社

太子町桜 近つ飛鳥の里太子

道の駅かなん

応仁天皇陵

太子和み広場

今日はええ天気やからちょっと横にな

ろかな～

石川河川公園 正神神社

4月行事予定

1日 体重測定

3日 GH全体

グループ外出

13日 ヤスダクリニック

18日 土肥氏誕生日会

上野山歯科

（口腔ケア）

20日 防災訓練

上野山歯科

（検診）

21日 運動クラブ

23日 カフェみやび

30日 ヤスダクリニック
3月はいろんな所へ外出しました。暖

かい陽気のもと、皆様良い表情をされ

ていました。


