
 

今月の取り組み
・1時間以上同じ場所に座っている時間を

なくしましょう。

・外に出る機会を作りましょう。

・目線を合わせて話をしましょう。

2月より家族様の面会内容を

一部変更しました。詳細はフロ

アまでお問合せお願いします。

寒い日が続きますが、コロナを

含め引き続き、感染予防に努

めていきます。みやびホームページ

2月行事予定

１日 体重測定

3日 節分

9日 ヤスダクリニック

16日 上野山歯科

（検診）

20日 防災訓練

21日 上野山歯科

(口腔ケア)

初詣

お正月はおいしいものを

食べたり、初詣へ行くな

どし、楽しく過ごしました。

現在はコロナ禍で制限のある中での活動になりますが、

感染予防対策と状況をみながら活動の幅を広げていき

たいと考えています。


