
 

今月の取り組み

・個々の活動を増やせるように

関わります。

・水分を多く摂ってもらいましょう。

コロナ渦であまり外出

などが出来なかった為、

室内でレクリエーション

やクラブ活動等を行い

ました。みやびホームページ

９月行事予定

1日 体重測定

9日 ヤスダクリニック

10日 書道クラブ

16日 上野山歯科（検診）

20日 防災訓練 敬老会

21日 上野山歯科(口腔ケア)

30日 𠮷田様誕生日会

ヤスダクリニック

他フロアへ行き、書道をされ

ました。皆様集中して書いて

おられました。

書道クラブ

4階でフロア夏

祭りを開催しま

した。皆様ゲー

ムやスイカ割り

をし、笑顔で参

加されました。


