
 

今月の取り組み

・外出・散歩をしましょう。

・水分を多く摂ってもらいましょう

・個別で関わりましょう。

フロアで入居されているすべての方

が2回目のコロナワクチンを接種しま

したが特に副反応も見られず元気に

過ごされています。徐々にですが以

前の生活に戻れるように行事や外

出も増やしていきたいと思います。みやびホームページ

誕生日会をテ

ラスで行いまし

た。

他の入居者の

方やスタッフの

お祝いの言葉

にとても喜ば

れていました。

7月行事予定

1日 体重測定

8日 ヤスダクリニック

9日 書道クラブ

15日 上野山歯科検診

17日 誕生日会

20日 防災訓練

22日上野山歯科（口腔ケア）

29日ヤスダクリニック

コロナ渦の為、レクリエーションや、おやつ作り等で過ごされてました。細か

い作業にも皆さん一生懸命に頑張られていました。


