
活動状況報告書                

 

令和 3年 3月 23日 

グループホームみやび 

第 88回 運営推進会議 

 

令和 3年 1月 1日～2月 28日 

１．入居者・短期利用者状況 

・各階の利用者状況【定員 27名】（12月末日の状況） 

 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 計 平均 □性別 

男性   3 名 

女性  24 名 

□年齢 

71歳～103歳 

平均 89 歳  

2階 0 2 0 4 3 0 9 2.8 

3階 0 2 2 2 2 1 9 3.4 

4階 0 0 0 9 0 0 9 3 

計 0 4 2 15 5 1 27 3.0 

・認知症高齢者の日常生活自立度 

 ～Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb Ⅳ Ⅴ 計 Ⅲ以上 

2階 0 0  4 1 4 0 0  9 5 

3階 1  0  2 2 1 1 2 9 6 

4階 0  0  3 1 5 0 0  9 6 

計 1 0 9 4 10 1 2 27 17 

・入居、退去状 

退居 1月 2名 93歳女性（3F）95歳女性（2F） 

入居 1月 1名 88歳女性（3F）2月 1名 82歳女性（2F） 

・短期利用 

なし 

・入院状況 

1/13～2/4 83歳女性（2F） ヘルニア嵌頓・・青山病院 

2/5～2/18 89歳女性（4F） 上腸間膜動脈症候群・・城山病院 

                                               

２．活動状況報告 

・医療関係 

【定期診療】 

ヤスダクリニック(2回往診/月) 上野山歯科医院(1回往診/月・1回口腔ケア指導/月) 

城山病院(1回受診/3ヶ月)  

【不定期診療】 

1 月：城山病院（結膜白濁、腹部膨満不快感、熱発）青山病院（下腹部痛）上野山歯科（虫歯、かみ

合わせ不良）ヤスダクリニック（熱発） 



2 月：きのした整形（打撲腫脹）ヤスダクリニック（頻尿）きしだ皮膚科（下腿部創部）上野山歯科

（下義歯調整、上歯ぐらつき）城山病院（頻脈、嘔吐） 

 

・行事等活動報 

【全体行事・クラブ活動・ボランティア受け入れ】  

1 月：緊急事態宣言のため中止 

2 月：緊急事態宣言のため中止 

  

【フロア行事】 

なごみ村 外出場所 食 事 人数 

1 月 8 日 野中寺方面ドライブ 
 

1 

1 月 18 日 太子方面ドライブ  3 

1 月フロア行事 誕生会 

2 月フロア行事 節分 

しあわせ村 外出場所 食 事 人数 

1 月フロア行事 スライドショー、凧揚げ 

2 月フロア行事 節分、誕生会、ぜんざい会 

ほのぼの村 外出場所 食 事 人数 

1 月フロア行事 誕生会 

2 月 26 日 二上山方面ドライブ  6 

2 月フロア行事 節分 

                                               

みやび＞緊急事態宣言のため全体での行事、フロアでの外出を中止している。                                        

 

・ひやりハット等 ※原因が特定されない痣、内出血、傷、表皮剥離等をボディーチェックとして報告 

フロア 月 ひやりハット エコ 急変報告 ボディーチェック 

なごみ村 1月 54件 16件 1件 3人・10件（剥離 3） 

2月 64件 14件 2件 4人・7件（掻き傷 2） 

しあわせ村 1月 37件 5件 なし 2人・3件 

2月 57件 4件 1件 2人・3件 

ほのぼの村 1月 40件 12件 なし 3人・7件（掻き傷 2） 

2月 36件 16件 2件 1人・1件 

・事故報告 

フロア 月 / 件 種 別 場 所 内容・対策など 

なごみ村 1月 

2件 

転倒 居室 夜間ベッドと壁の間に挟まっているのを発見 

欠薬 フロア テーブル上のトレイに錠剤 2 錠があるのを発見 

2月 

5件 

欠薬 フロア 薬カレンダーに頓服が残っているのを発見 

転倒 廊下 3 番トイレ前の床に座っているのを発見 



行方不明 1階廊下 スタッフ気付かないうちに 1F に降りている 

転落 浴室 移乗時シャワーキャリーより転落 

欠薬 フロア 頓服薬の与薬忘れ 

しあわせ村 1月 

2件 

転落 フロア フロアにて転落されているのを発見する 

転落 フロア テラスのドアを閉める際、尻もちつかれる 

2月 

2件 

ケガ 居室 介助中に左ひざの内出血・腫れを発見 

転倒 居室 居室で転倒したと訴えあり 

ほのぼの村 1月 

2件 

行方不明 1F スタッフが気付かないうちに 2F に降りられる。 

転倒 廊下 トイレ使用時、転倒される 

2月 

5件 

行方不明 1F 一人で、1 階に降りられる 

欠薬 フロア 床に落ちている薬を発見する 

欠薬 ス テ ー

ション 

床に落ちている薬を発見する 

行方不明 1F スタッフ気付かないうちに 1F に降りられる 

行方不明 1F スタッフ気付かないうちに 1F に降りられる 

・研 修 

【ＯＪＴ・内部研修】  

1月 20日 初期消火訓練（毎月実施）   8名参加 

2月 20日 初期消火訓練（毎月実施）   9名参加 

【研修等受け入れ】 

なし 

 

・地域交流等  中止 

・その他 

【職員入退職・異動状況】  

なし 

【介護相談員】 

なし 

                                               

みやび＞面会中止時はリモート面会を活用して頂けている。 

今年度を振り返って・・今年度は全体での行事、ＧＨ全体での行事、本格的な外出、一泊旅行、外食、

ボランティア受け入れ、研修受け入れ、地域カフェ（オレンジカフェ）など多岐にわたり活動ができな

かった、入居者の活動量は減少した結果、認知症の進行が見られた。認知症の方にとっての外出や行事

等の活動の重要性が改めて感じられた。スタッフも感染予防に努め、やりたい介護ができずにストレス

を感じたであろうと推測される。また、運営推進会議参加者の方々には書面だけでの報告となりご迷惑

をおかけしております。来年度は新型コロナも落ち着き色んな活動を再開できる事を熱望している。 

 

最後に、長い間お世話になりましたが今年度をもちまして私、藤田はグループホーム管理者よりデイ管

理者へと異動となります、ありがとうございました。 



次年度より桝野がグループホーム管理者となります、どうぞよろしくお願いします。 

                                             

次回開催予定  令和 3年 5月 25日（ 火 ）14:00～15:30 開催予定 


