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猛
暑
の
日
が
続
く
今
日
こ
の
頃
、
い
か

が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
面
会
中
止

が
続
い
て
お
り
、
ご
迷
惑
お
か
け
し
て
お

り
ま
す
。

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
だ
け
で
な
く
熱
中
症

に
も
気
を
つ
け
な
が
ら
、
散
歩
や
人
混
み

を
避
け
て
の
外
出
を
行
い
、
少
し
で
も
楽

し
み
な
が
ら
生
活
し
て
い
た
だ
け
る
様
に

工
夫
し
て
い
き
ま
す
。

今
月
の
取
り
組
み

〇
天
気
の
良
い
日
は
外
出
・
散
歩
を
し

よ
う
。

〇
食
事
前
に
手
洗
い
・
消
毒
を
し
よ
う
。

〇
水
分
補
給
を
し
よ
う
。

暑い日でしたが、道の駅へ行ってきました。日陰があって風も吹いていたの

で気持ちよかったです。暑い日に外で冷たいアイスを食べて、美味しさ倍増

で「おいしい！」と笑顔をたくさん見せていただけました。

夏の風物詩、高校野球を観戦し

ながらベビーカステラ作りに挑

戦しました。「おもしろいね」

と何十個と作り上げられ、全員

で完食されました。

１日 体重測定

3日 上野山歯科

ヤスダクリニック

１7日 上野山歯科口腔ケア

ヤスダクリニック

２0日 フロア敬老会


