
日 曜 デイサービス行事 レクリエーションメニュー

1 水 パターゴルフでスマートボール　

2 木 香りの湯 お口にポイ！

3 金 風船バスケット　🎈

4 土 書道サークル ビリヤード　🎱

5 日

6 月 玉入れゲーム

7 火 香りの湯 バウンドボール　　　　　　　　　　七夕

8 水 カーリング　🥌

9 木 百歳体操 カラオケ　🎤

10 金 飛んでけ紙コップ

11 土 サイコロボーリング

12 日

13 月 理髪日 バランスコロコロ

14 火 コロコロストップ！

15 水 香りの湯 スリッパ飛ばし

16 木 輪っかで大漁

17 金 的当てゲーム

18 土 百歳体操 カラオケ　🎤

19 日

20 月 パターゴルフ　⛳

21 火 パターゴルフでスマートボール

22 水 輪投げゲーム　

23 木 書道サークル 風船バスケット　🎈

24 金 バウンドボール

手芸サークル　

香りの湯

26 日

27 月 お口にポイ！

28 火 カーリング　🥌

29 水 理髪日 ビリヤード　🎱

30 木 飛んでけ紙コップ

31 金 百歳体操 カラオケ　🎤

みやび　2020年 7月　スケジュール

25 土 バランスコロコロ


