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1日（土）体重測定

3日（月）節分

6日（木）上野山歯科（検診）

ＰＬ実習

7日（金）ＰＬ実習・音楽クラブ

9日（日）スイーツカフェ

10日（月）散髪・ＰＬ実習

11日（火）楽花生

12日（水）ヤスダクリニック

14日（金）運動クラブ

17日（月）相談員

18日（火）上野山歯科（ケア）

21日（金）書道クラブ

23日（日）かふぇみやび

25日（火）楽花生

26日（水）ヤスダクリニック

28日（金）フリークラブ
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✿みやびホーム

ページ✿
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