
  

 

  

2３日、可愛いお料理、ケーキをみんなで作り、クリスマス会をしました。サンタクロース

からプレゼントをもらい、とても喜ばれてました。 

 

1 月行事予定 
 

1 日 初詣 
4 日 書道クラブ 
9 日 上野山歯科（検診） 

10 日  運動クラブ 
13 日  誕生会 
14 日 楽花生 
15 日 ヤスダクリニック 
17 日 音楽クラブ 
19 日 GH 合同新年会 
20 日 茶道クラブ 
21 日 上野山歯科（口腔ケア） 

24 日 防災訓練 
26 日 かふぇみやび 

にじの会 
28 日 楽花生 
29 日 ヤスダクリニック 
30 日 誕生会  

15 日、ディルームで GH 合同の忘年会を開催しました。バイキングで美味しいお料理を

おなか一杯食べ、スタッフの体を張った芸で大笑いし、楽しい一日を過ごされました

。 

★今月の目標★ 

明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願

いします。寒い季節になりました、体調管理に十分に気

を付けていきます。 

みやびホームページ：http://fukufukukai.com/ 

 

令和 2 年 1 月 10 日発行 

24 日、毎年恒例のもちつきをしました。杵で力一杯つ

いて美味しいお餅が出来上がりました。 

 

 


