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今月のフロア目標

寒さの厳しい季節になってきますので、体調管理に気をつけ

て過ごしたいと思います。

ふくふく会みやびHP http://fukufukukai.com/

２日（月）散髪

５日（木）イルミネーション外出

６日（金）書道クラブ

１１日（水）ヤスダクリニック

１３日（金）運動クラブ

１５日（日）ふくふく忘年会

１７日（火）上野山歯科

２１日（土）音楽クラブ

２３日（月）坂門ヶ原こども園演奏会

クリスマス

２４日（火）餅つき＆落花生

２５日（水）ヤスダクリニック

２７日（金）フリークラブ

11月は紅葉・参拝・買い物等にグループに分かれて行って来

ました。寒くなってきましたが季節を感じてもらったり外に行

くことで雰囲気を感じてもらえたらと思います。

11月20日で86歳の誕生日を迎えられました。

フロアでお菓子を作って、皆様で美味しく頂かれま

した。


