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今月の目標 

①余暇の時間を利用して、掃除や体   

   操を行いましょう。 

②行事のない日は、5人以上入浴 

    して頂きましょう。 

11月行事予定 

ココ壱で、昼食を済ませた後は、関西サイクルスポーツセンターへ！

あまり乗りなれない乗り物に入居者様は、大興奮でした。 

ハロウィンパーティ  

クラブ 

10月下旬頃より、風邪が蔓延しだし、

体調を崩される入居者様が増えて参り

ました。それに伴い、11月に予定してお

りました、4Fの合同旅行は、今年は中

止とさせて頂きます。ご家族様も面会

の際は、十分にお気を付けください。 

大津神社 

書道 

10月16日は、86回目のバース

ディ～♪幸せあれ～(#^^#) 

これからもずぅ～っとよろしく

お願いします。また素敵な笑

顔をみせて下さいね☺ 
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