
   地域密着型サービス運営推進会議の記録    

 

 

会議名称   ：第 56 回（通算回数）【平成 27 年度 第 4回】運営推進会議 

        ☑定例 □臨時 □その他（                 ） 

事業者名   ： 社会福祉法人ふくふく会                                

事業所名   ： グループホームみやび                       

サービス種類 ： 認知症対応型共同生活介護 介護予防認知症対応型共同生活介護                                

会議開催日時 ： 平成 27 年 11 月 10 日（火） 14 時 00 分 ～ 15 時 00 分    

会議開催場所 ： みやび 3階しあわせ村                                

 

≪運営推進会議出席者≫ 

構 成 区 分 職 種 等 

利用者代表  

利用者の家族  

地域住民の代表 地域民生委員 

介護相談員 市介護相談員 

知見を有する者 他市グループホーム管理者 

羽曳野市職員 高年介護課 

  

  

  

  

  

  

≪事業者出席者≫ 

施設長 

管理者 

計画作成担当者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

平成 27 年 9 月 1 日～平成 27 年 10 月 31 日 

 

１．入居者・短期利用者状況 

・各階の利用者状況（定員 27 名） 

 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 平均 □性別 

男性   2 名 

女性  25 名 

□年齢 

最高 104 歳 

最低 65 歳  

２階 0   0 1 3 3 2 9 3.66 

３階 0 0    0 2 4 3 9 4.11 

４階 0 0 2 2 3 2 9 3.55 

計 0 0 3 7   10 7 27 3.7 

認知症高齢者の日常生活自立度 

 Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb Ⅳ Ⅴ 計 Ⅲ以上 

２階 0 1 1 2 4 1 0 9 7 

３階 0 0 1 2 3 3 0 9 8 

４階 0 0 3 2 1 3 0 9 6 

計 0 1 5 6 8 7 0 27 21 

 

・入居、退去状況 

退居 10 月 4 日 94 歳女性(4F)死亡のため退去 

入居 10 月 29 日 81 歳女性 有料老人ホームより入居(4F) 

・短期利用状況 

なし 

                                               

質問＞新入居者は有料老人ホームからの転居なのか？ 

みやび＞住宅型の有料老人ホームだったため認知症の進行により何れは退居の対象となる可能性があ

るので終身で入居できるみやびに転居された。 

みやび＞介護付きの有料老人ホームであれば最近は終身の所も増えていると思う。          

 

２．活動状況報告 

・医療関係 

【定期診療】 

ヤスダクリニック(2 回/月往診) いぬい歯科医院(1 回/月往診) 城山病院(1 回/3 ヶ月受診)   

【不定期診療】 

9 月：城山病院（足の出が悪いため MRI 撮影：左慢性硬膜下血種･左脳梗塞･右硬膜下水腫･右脳出血）

藤本病院(骨折 Ope 後の経過確認） 

10 月：ヤスダクリニック（X-p エコー検査：甲状腺腫様結節）藤本病院（骨折 Ope 後の経過確認）

田辺脳神経外科（硬直性痙攣、MRI 撮影：脳萎縮によるてんかん発作） 

 



 

・行事活動報告 

【全体行事】 

9 月 27 日：かふぇみやび 地域住民 12 名 ご家族 1 名 13 名参加 

10 月 23 日：にじの会フェスティバル  7 名 スタッフ 8 名参加 

    25 日：かふぇみやび 地域住民 3 名 ご家族 6 名 10 名参加 

【クラブ活動】 

9 月：音楽、書道、運動、喫茶、茶道、フリークラブ（スイーツクッキング） 

10 月：音楽、書道、運動、喫茶、フリークラブ（スイーツクッキング） 

【ボランティア受け入れ】 

9 月：傾聴ボランティア 2 回、話相手 3 回（内ｷﾗﾌﾟﾛ 2 回）、茶道先生  21 名 

10 月：傾聴ボランティア 2 回、話相手 6 回（内ｷﾗﾌﾟﾛ 4 回）     19 名 

延べ人数 40 名 

 

【フロア行事】 

なごみ村 

月 日 外出場所 食 事 人数 

9 月 5 日 道の駅・しらとり   9 

9 月 6 日 みやびのもり（秋祭り）   5 

9 月 12 日 道の駅・しらとり   4 

9 月 14 日 大泉緑地 いも膳（恵我ノ荘） 9 

9 月 17 日 モーニング すき家（西浦） 1 

9 月 26 日 近隣公園   9 

9 月 29 日 馬見丘陵公園 お弁当 9 

9 月 30 日 藤井寺大井水みらいセンター内公園   1 

フロア行事 敬老会 

10 月 5～6 日 
神戸ハーバーランド～六甲保養荘～清荒神（フロ

ア旅行） 
  6 

10 月 6 日 コーナン（西浦店） びっくりドンキー 3 

10 月 14 日 モーニング マクドナルド 1 

10 月 17 日 峰塚公園 お弁当 3 

10 月 18 日 信貴山   9 

10 月 23 日 コロコロパーク・にじの会 模擬店 4 

10 月 28 日 道の駅・しらとり（4F 合同）   9 

10 月 29 日 モーニング マクドナルド 1 

10 月 31 日 寺ヶ池公園 お弁当 9 

フロア行事 フルート演奏会・誕生会 

しあわせ村 



9 月 6 日 みやびのもり秋祭り   5 

9 月 11 日 カフェ Bloom Rira   4 

9 月 12 日 モーニング マクドナルド 3 

9 月 15 日 モーニング すき家 2 

9 月 19 日 石川河川公園   5 

9 月 20 日 辛国神社   4 

9 月 21 日 モーニング 一休 1 

9 月 26 日 滝谷不動   3 

9 月 30 日 藤井寺みらいセンター（GH 合同）   1 

フロア行事 誕生会・敬老会 

10 月 2 日 しらとりの郷   2 

10 月 3 日 モーニング 一休 1 

10 月 19 日 モーニング マクドナルド 9 

10 月 22 日 モーニング 吉野家 2 

10 月 23 日 虹の会（コロコロパーク） 模擬店 1 

10 月 26 日 六甲山～神戸三宮（日帰り旅行） 
昼（六甲レストラン） 

夜（南京町店） 
9 

フロア行事 誕生会・ハロウィンパーティー 

〈ほのぼの村〉 

9 月 1 日 葛城山～竹之内街道（ドライブ）   3 

9 月 23 日 狭山水みらいセンター   3 

9 月 26 日 八尾おゆば～城山古墳 本家さぬきや 9 

9 月 30 日 GH 合同外出 大井水みらいセンター   3 

フロア行事 誕生会・敬老会 

10 月 6 日 しらとりの郷～延羽の湯足湯   2 

10 月 17 日 明日香村 中国菜館味味 5 

10 月 19～20

日 

比叡山延暦寺～道の駅琵琶湖大橋米プラザ～ 

彦根かんぽの宿 
彦根かんぽの宿 3 

10 月 19 日 石川河川公園   4 

10 月 23 日 にじの会フェス 模擬店 2 

10 月 27 日 叡福寺   2 

フロア行事 誕生会 

入浴回数 

 
2F 日平均 外出 3F 日平均 外出 4F 日平均 外出 

9 月 100 3.33 8 115 3.83 9 96 3.20 4 

10 月 102 3.29 9 125 4.03 6 94 3.03 6 

                                               



質問＞旅行は去年はグループホーム全体で実施していたが今年は各フロアで実施したのか？ 

みやび＞元々旅行はフロア単位で実施していたが入居者の ADL 等の関係でフロアでの実施は小人数で

の実施になってしまうため近年は全体で実施していたが去年頃より入居者も入れ替わり旅行の希望者

が増えてきたため今年はフロア単位での実施とした。但し 3F のみ一泊での実施が困難なため日帰り旅

行とした。                                          

 

 

事故報告等 

ひやりハット等 ※原因が特定されない痣、内出血、傷、表皮剥離等をボディーチェックとして報告 

フロア 月 ひやりハット エコ 急変報告 ボディーチェック 

なごみ村 9 月 78 件 11 件  4 人・13 件(剥離 1 傷 1) 

10 月 75 件 11 件  5 人・20 件(剥離 1) 

しあわせ村 9 月 74 件 35 件 2 件 8 人・20 件(剥離 2) 

10 月 76 件 38 件 1 件 7 人・18 件(傷 1) 

ほのぼの村 9 月 47 件 29 件  4 人・8 件(剥離 2 傷 4) 

10 月 156 件 45 件  3 人・9 件(傷 4) 

事故報告       ※同一人物 

フロア 月 / 件 種 別 場 所 内容・対策など 

なごみ村 

 

9 月 

5 件 

 

転倒 フロア 

掃除中、椅子に座りそこねて転倒・・立位時に作

業している時は１番に優先し近位の手の届く位

置で見守る。 

誤薬※ 居室 

ツロブテロールテープの日付間違い（古いテープ

を張っていた）・・ツロブテロールテープを貼る

ときは日付、場所を確認する。 

けが・火傷 居室 

入眠時、ベットと壁の間に足が挟まっていた・・

右側臥位にて入眠している時は、手足の位置に注

意する。 

誤薬※ フロア 

当日のツロブテロールテープを剥がしてしま

う・・入浴時にテープ交換した時は申し送りを徹

底する。 

転倒※2 居室 

立位取った後に、すぐスタッフが離れた為にバラ

ンスを崩し転倒・・立位後、安定し歩行するまで

スタッフが近位にて見守る。 

10 月 

2 件 
誤薬 フロア 

昼食前薬と夕食前薬を間違えて服薬・・W チェッ

クの徹底と入居者様の前でも復唱後に与薬する。 

転倒※2 廊下 
他者をよけられバランスを崩し転倒・・歩行時に

周囲の状況・状態を本氏に説明する。 

しあわせ村 9 月 

2 件 
服薬忘れ フロア 

誤って中止薬(便通剤)と心疾患の薬とを間違って

中止してしまう・・便通剤外す際はダブルチェッ



ク行い服薬マニュアルを徹底する。 

転倒 居室 

更衣介助時スタッフと共に倒れる・・焦らずゆっ

くりと介助行う。無理な時は準夜勤者呼び 2 人介

助行う。 

10 月 

5 件 
転倒 テラス 

スタッフ目を離した間に転倒・・フロア以外の場

所では傍についておく。 

表皮剥離 フロア 
移乗介助時に表皮裂傷・・皮下出血している箇所

周辺持つ時は注意する。 

ケガ・裂傷 屋外 
缶ジュースの飲み口に指を入れ裂傷・・突発的な

行動があることを再度認識し予測し対応する。 

落薬 フロア テーブルの下より発見・・服薬マニュアルの徹底。 

転倒 フロア 

外出後椅子からの立ち上がり時に転倒・・外出後

の歩行状態・普段の歩行状態変化あればスタッフ

間で情報共有する。 

ほのぼの村 9 月 

7 件 落薬 フロア 

表面が溶けていたため入居者特定できず・・与薬

マニュアルの尊守 ・口腔内の確認も忘れず行

う。 

行方不明 3F 引き続き常時見守り、居場所確認を行っていく。 

賞味期限

切れ食品

使用 

フロア 

・賞味期限、確認してから提供する。夜勤者が毎

日、冷蔵庫内食品の賞味期限確認する。消費期

限・入居者への提供の制限マニュアルに沿う。 

転落※ 居室トイレ 

車椅子からトイレに移乗しようとされ転落・・日

中、できるだけフロアで過ごして頂けるように対

応。居室で過ごされている時は、居室ドアを開け、

様子を見れるようにしておく。 

転落※ 居室 
車椅子からベッドに移乗しようとされ転落・・上

記対応を実施 

欠薬 居室 
食前薬忘れ・・食事前の与薬ケースの確認を習慣

となるようにする。 

火傷 フロア 
炒め物時左前腕部に油が跳ねる・・食材の水分を

しっかり拭き取る。上記確認と声かけをする。 

10 月 

2 件 

落薬 フロア 錠剤から細粒タイプの薬に変更する。 

欠薬 フロア 

服用前の薬を混ぜたプリンを他の入居者が捨て

てしまう・・薬は入居者の手の届かない場所に置

いておく。 

                                                

質問＞薬の多い人はどのようにして服用しているのか？ 

みやび＞入居者個々により違うが 1 錠づつ服用される方もおられるし 2～3 錠づつ服用される方等様々

である。 

みやび＞与薬の事故はスタッフのエラーのため恥ずかしい事だと思っている、なくせる様に取り組んで



いきたい。 

意見＞食品の賞味期限切れは、うちのグループホームでも見られる。対策としては冷蔵庫にホワイトボ

ードマグネットを貼り付け期限の近い食品や先に消費してほしい食品を記載しスタッフ間共有してい

る。また、先に消費しなければならない食材を合わせメニューを決めたりもしている。 

みやび＞みやびでもフロアによってホワイトボードマグネットを使用しているが要は申し送りがきち

っとできるかどうかだと思う。                                   

 

・研修等 

【ＯＪＴ・内部研修】 

9 月 27 日 防災訓練(毎月実施)  12 名参加 

・各フロア台所より夜間出火想定での初期動作訓練 

9 月 30 日 ステップアップ研修・・認知症基礎 5 名参加 

10 月 20 日 防災訓練(毎月実施)  10 名参加  内容は 9 月と同じ 

10 月 31 日 ステップアップ研修・・コンプライアンスについて 12 名参加 

【外部研修】 

なし 

【研修等受け入れ】 

9 月、10 月 生活困窮者自立支援制度就労訓練事業 1 名受け入れ 

 

・会議等 

【グループホーム計画作成者の集い】   

9 月 15 日 サービス担当者会議について 

羽曳野市 6 事業所 藤井寺市 1 事業所  くすのき苑にて 

10 月 13 日 支援経過記録について 

羽曳野市 6 事業所 藤井寺市 1 事業所  ぶどうの家 2 番館にて 

【グループホーム部会】 

9 月 25 日 10 月にじの会フェスの企画決定、11 月職員向け勉強会について 

10 月 18 日 ふれあい健康祭りにて認知症相談（はびきのコロセアム） 

 

・その他 

【職員入退職・異動状況】 

10 月 60 代女性 1 名退職   30 代男性 1 名フロア異動 

【介護相談員】 

 9 月 9 日・10 月 8 日 

 

 

次回開催予定日時 

第 57 回 みやび運営推進会議 

平成 28 年 1 月 19 日（ 火 ） 14:00～15:00   4F フロアにて開催 

 


