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   今月の取り組み 
○エコ・ヒヤリを一日一件、記入します。 

○水分補給に気を付けます。 

○丁寧語で話しましょう。 

○テラスを活用しましょう。。 

○一日ひと部屋以上、リネン交換しましょう。                                                                                                                             
 

 1日（水） ヤスダクリニック 

 3日（金） いぬい歯科 

 4日（土） 書道クラブ 

 7日（火） 散髪 

10日（金） 運動クラブ 

11日（土） 外部評価 

12日（日） ランチバイキング 

          カラオケ大会 

14日（火） 楽花生 

15日（水） ヤスダクリニック 

17日（金） 音楽クラブ 

20日（月） 避難訓練 

          介護相談員 

23日（木） フリークラブ 

26日（日） かふぇみやび 

27日（月） 茶道クラブ 

28日（火） 楽花生 
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♪ 
12日に「寺ヶ池公園」へ、ピクニックに行きま

した。15日は「しらとり道の駅」で、グループ

ホームの合同バーベキューがありました。「外で

食べたら、美味しいね」と、皆さん、食が進んで

いました♪ 

26日、お弁当を作って、

「馬見丘陵公園」に行きま

した。たくさんのバラに、皆

さんビックリしていました♪ 

31日、お寿司を食べに「浜寿司」へ行きまし

た。皆さん、お寿司は大好きなようですね♪ 


