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3月号 

 1日（火） 書道クラブ 

 2日（水） ヤスダクリニック 

 3日（木） ひな祭り 

 4日（金） いぬい歯科 

 5日（土） グループ外出 

 8日（火） 楽花生 

11日（金） 運動クラブ 

15日（火） 運営推進会議 

16日（水） ヤスダクリニック 

18日（金） 音楽クラブ 

19日（土） グループ外出 

20日（日） 家族会・防災訓練 

２3日（水） フリークラブ 

27日（日） かふぇみやび 

          認知症知っと講座      

          （10:30～） 

30日（木） 全体外出 

31日（金） 誕生日会 

ス
タ
ッ
フ
の
声
 

 

寒
暖
の
差
が
あ
り
、風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な

ど
が
流
行
って
い
ま
す
が
、皆
様
い
か
が
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
？ 

 

な
ご
み
村
で
は
、寒
く
て
も
シ
ッカ
リ
と
着
込

ん
で
、外
出
を
楽
し
ん
で
頂
い
て
い
ま
す
。 

 

さ
て
、20
日
（日
）に
は
、恒
例
の
「家
族

会
」が
あ
り
ま
す
の
で
、是
非
と
も
、
ご
参
加
い

た
だ
け
る
よ
う
、宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

今
月
の
取
り
組
み
 
 
 
 
 
 
 

○
水
分
補
給
に
気
を
つ
け
ま
す
。
 
 

○
丁
寧
語
で
話
し
ま
し
ょ
う
。
 
 
 

○
ヒ
ヤ
リ
・
エ
コ
を
一
日
一
件
記
 
 

 
入
し
ま
す
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○
天
気
の
良
い
日
は
外
出
・
散
歩
 

 
に
行
き
ま
し
ょ
う
。
 
 
 

節分では「鬼は外～！」と豆まきをし、

スイーツバイキングでは、沢山の甘

くて美味しいスイーツをいただき、

クラブでは、真剣に書道をたしなみ

ました。 

また、26日には、入居者様92歳の

お誕生日会をしました。 

おめでとうございます！ 


